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ORDENANZA N° 357/2022

VISTO:

El expediente N° 34/2022 caratulado “CREASE EL REGISTRO DE
ACOMPANANTES TERAPEUTICOS”. En el mismo se propone la iniciativa de contar
con un registro, donde personas idoneas y capacitadas pueden prestar sus servicios de
acompafiamiento desde las etapas iniciales, pasando por la rehabilitacion hasta alcanzar
la recuperacion de los pacientes de nuestra localidad y;

s Lo dispuesto por el H.C.D. en sesion ordinaria de la fecha 20 de Septiembre del
corriente afio, plasmado en el Acta N° 12/2022, y;

CONSIDERANDO:

Que un Acompafiante Terapéutico es un agente de salud capacitado que sostiene
una funcion asistencial especifica en el area de salud mental dentro de un equipo
interdisciplinario. Cada acompafiamiento es singular, diferente e indispensable, y para
ejercer su funcion utiliza sus propias herramientas.

Que el Acompaiiante Terap€utico contiene al paciente y su interrelacion con el
mundo, desde un enfoque integral e integrador. El acompafiamiento terapcutico es una
practica para la atencion y asistencia de pacientes de dificil abordaje, solicitada por el
profesional médico o psicoterapeuta a cargo del tratamiento del paciente o convocado
por el Estado a través de los distintos Programas y Servicios de atencién a personas con
distintas problematicas psicosociales y en situaciones de catastrofes sociales o naturales.

Que ¢l Acompafiante Terapéutico opera como un nexo entre el paciente y los
distintos profesionales que lo atienden. A menudo una persona es abordada por
profesionales que no tienen comunicacion entre si y que no tienen un seguimiento diario
del paciente. E1 A.T. interviene en el dia a dia del paciente, elabora estrategias con los
distintos profesionales que lo atienden, y se asegura de que éste cumpla con las
consignas.

Que las funciones de un Acompafiante Terapéutico son: Acompafiar: Estar con
el otro estableciendo un vinculo a partir de un marco teorico; Abrir espacio diferente en
la cotidianeidad del paciente; Aportar datos al equipo, ya que el trabajo domiciliario
permite un aporte diferente al de los otros miembros del equipo terapéutico; Incentivar
tareas e interés propios del paciente; Contener desde la escucha; Propiciar la autonomi
para que el paciente pueda desarrollar sus potencialidades y valerse por si mismos
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Intervencién con una accién, una propuesta de actividad, una palabra o un silencio;
Favorecer la emergencia de la subjetividad; Apuntar al desarrollo del lazo social;
Contribuir a la movilidad y al mantenimiento psiquico y fisico del paciente; Asegurar
el seguimiento y continuidad del tratamiento del paciente.

Que a menudo se confunde la funcién de un A.T. con el trabajo realizado por un J
cuidador domiciliario. El cuidador domiciliario puede ser una persona que no haya
recibido conocimientos tedricos, que no cuente con una preparacion formal pero que si
tenga una formacion practica. Algunas de las tareas de un cuidador domiciliario son:
Actividades de la casa como cocinar, lavar, atender la higiene del entorno, etc.; !
Colaborar en el desplazamiento de la persona a su cuidado, dentro o fuera del hogar; !
Acompafiarlo al médico; Supervisar la toma de los medicamentos; Colaborar con la
higiene personal; Colaborar con las tareas de enfermeria; Ayudar en la comunicacion -
con los demds, si es que existen dificultades expresivas; Acompafiar en los momentos
de ocio y esparcimiento.

Que a diferencia del Cuidador Domiciliario, el Acompafiante Terapéutico brinda
una serie de servicios especializados en el campo psicologico y social, tanto en el hogar
como en instituciones, para los que, en todos los casos, fue formado profesionalmente.
Su funcién va mas alla de la compafiia, ya que su presencia siempre persigue fines
terapéuticos pautados de antemano con el equipo de médicos, psicélogos, psiquiatras,
kinesiologos, fonoaudidlogos, etc., que lleva a cabo el tratamiento del paciente.

Que al ser su intervencién desde lo psicoldgico, el Acompafiante Terapéutico

' puede ayudar al paciente, por ejemplo, en su rutina de rehabilitacién, a realizar
caminatas, o a preparar su merienda, pero siempre con el objetivo de que el paciente
pueda realizarlas gradualmente por su propia cuenta. No realiza actividades tales como:
limpieza de hogar, aseo personal, cambio de pafiales o alimentacion del paciente.
Ademas del domicilio del paciente, el A.T. puede desempefiar sus funciones en
escuelas: en el caso de nifios con discapacidad, trastornos de la personalidad, trastornos
de atencion, autismo, TGD, etc., que requieran un seguimiento personalizado. Trabaja
también en el aula con el paciente. En estos casos, siempre se trabaja en conjunto con la
maestra del grado, la maestra integradora y el equipo educativo y profesional, detrds de
la institucion y el paciente. En instituciones hospitalarias, asilos e internaciones en
conjunto con el resto de los profesionales.

Que en la actualidad la mayoria de las obras sociales cubren, entre sus
prestaciones, el servicio de acompafiamiento terapéutico.

Que por lo tanto, una manera de otorgale visibilidad y mayores posibilidades de
insercion laboral a quienes finalicen el curso, es la realizacion de un Registro de
Acompafiantes Terapéuticos. El Registro de Acompafiantes Terapéuticos es una manera
de otorgarle mayor difusién a los profesionales de la actividad, y servird para que
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stituciones y/o personas particulares puedan acceder a los servicios de quienes se
encuentren inscriptos alli.

Por todo ello:

El Honorable Concejo Deliberante de la Municipalidad de Ibicuy
en uso de las atribuciones que le confiere la Ley Orgdnica de
Municipalidades N° 10027, sanciona la siguiente:

ORDENANZA

ARTICULO 1°- Créase el Registro de Acompafiantes TerapéuticosA en el Area de
Desarrollo Social de la Municipalidad de Ibicuy.

ARTICULO 2°- Podran inscribirse en el Registro aquellas personas que hayan sido
formadas como Acompafiantes Terapéuticos en instituciones académicas del ambito
privado o publico.

ARTICULO 3° El Reglstro serd de acceso y conocimiento puablico, y debera ser
facilitado a través del Area de Desarrollo Social a las instituciones publicas y/o privadas
que habitualmente requieran este tipo de trabajadores de la salud, como asi también de
manera particular por algin ciudadano.

ARTICULO 4°- La comunidad podrd acceder al servicio de los Acompafiantes
Terapéuticos inscriptos en el registro de forma particular mediante el Area de Desarrollo
Social.

ARTICULO 5°- Los particulares e instituciones que contraten los servicios de los
Acompafiantes Terapéuticos inscriptos en el Registro deberan abonar el servicio
realizado en forma particular. El Municipio solo actuard como nexo para facilitar el
acceso a la atencion, no se responsabiliza por dicho servicio.

ARTICULO 6°- A través del Area de Desarrollo Social, se debera llevar a cabo una
campafia publicitaria por los diversos medios audiovisuales y digitales respecto al
Registro de Acompafiantes Terapéuticos, como asi también acercar dicho registro a las
prestadoras de servicios de salud que requieran este tipo de trabajadores de la salud.

ARTICULO 7°- Podran inscribirse en el Registro de Acompafiantes Terapéuti
aquellas personas que cumplan con los siguientes requisitos:
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A) Sean mayores de edad al momento de inscribirse.
B) Presenten constancia del titulo y/o certificado obtenido de Acompaiiante

:
Terapéutico. |
ARTICULO 8°- El Ejecutivo Municipal procederd a reglamentar aquellas cuestiones ‘
no contempladas en la presente norma. \
1
ARTICULO 9°- Comuniquese, publiquese y archivese !
"
!
DADA EN LA SALA DE SESIONES DEL HONORABLE CONSEJO [
DELIBERANTE DE LA MUNICIPALIDAD DE IBICUY A LOS VEINTE DIAS DEL g
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